iaﬁ‘

Charente
Maritime

Présentation du

Comité Départemental
du Sport Adapté 77

Pour les personnes en situation de handicap mental
ou psychique...

® _ duSport Adapté
'ﬁ (—x Charente-Maritime

A chacun son défi !
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1/ Qui sommes- nous ?

La Fédération Francaise du Sport Adapté a été créée en 1971 et
permet a toute personne en situation de handicap mental et/ou
psychique, quelles que soient ses capacités, la pratique d'une
discipline sportive de son choix dans un environnement favorisant
plaisir, performance, sécurité et exercice de la citoyenneté.

La FFSA totalise plus de 63 000 licenciés uniques. La licence fédérale
est déclinée en plusieurs catégories (adulte, jeune, découverte,
dirigeant...) répondant aux besoins de chaque sportif.

La licence fédérale permet a toute personne en situation de handicap
mental et/ou psychique de pratiquer une des 86 disciplines sportives.
La FFSA propose 18 sports codifiés, réglementés et adaptés aux trois
échelons (national, régional et départemental).

Pour les licenciés non-compétitifs, 68 sports sont accessibles sur le
territoire francgais.
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Le bureau du CDSA17

Le Comité Départemental Sport Adapté Charente-Maritime
(CDSA17) est une entité de la Fédération Frangaise du Sport
Adapté, reconnue d'utilité publique.

Le Comité Départemental du Sport Adapté de Charente-Maritime
a été créé en 1992 et fonctionne avec un bureau qui se réunit
périodiguement pour prendre les décisions nécessaires au bon
fonctionnement de l'association.

La composition du bureau:

-Président; Guillem TEXIER

-Ter Vice-Président: Alexandre PERAUD

-2eme Vice-Président: Philippe OLRY

-3eme Vice-Président: Lucien TEXIER

-Trésoriere: Hélene BOISSELOT

-Secrétaire: Stéphanie FONTANAUD
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Les établissements la/ »‘

Le CDSA17 travaille en relation avec 108 établissements ﬁgﬁﬁ?&f

spécialisés jeunes ou adultes, répartis dans le département

* L
Nombre d'établissements par secteur
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Quelques chiffres sur le CDSA17

Nombre de licenciés

2056 licenciés en 2019
Ao en Charente-Maritime

W Femimes

Evolution du nombre de licenciés

+40% de 2016-2017 a 1200 e TR
2017-2018 . -
+20% de 2017-2018a | T e
2018-2019 ’ > ~—remmes
Budget annuel: 39 700€
Charges Produits

B Conszil Departemental
fonciisnnameant

W Exac
B Rencontres iportives

® Autreschargss E Participation des sportifs

u Fraisde déplecement
B Fraisde persannel W Llicences

B Autres produits
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2/ Nos priorités

=) Ouvrir des sections « sport adapté » au sein des clubs valides pour
favoriser I'épanouissement et forger de réels liens sociaux entre les
personnes en situation de handicap mental et/ou psychique et les
sportifs dits valides.

=) Permettre |'intégration des personnes en situation de handicap mental
et/ou psychique au sein de ces clubs.

=== Permettre aux personnes isolées de pratiquer une activité physique et
sportive a I'extérieur du réseau familial, et de pratiquer une activité
motrice réguliere qui contribue a 'amélioration de leur condition physique
et au-dela, de leur santé.

=== Valoriser Iimage que ces personnes et leur entourage ont d'elles-mémes,
en réussissant des performances compatibles avec leurs capacités, en
améliorant leurs performances grace a un entrainement programmeé qui
augmente leur efficience dans tous les domaines de la vie quotidienne.

=== Passer d’une logique d'échec systématique a celle de la réussite.

=== Rencontrer d'autres sportifs au cours de manifestations locales, pour
partager leurs émotions afin de se mesurer a eux-mémes et a d'autres
dans des épreuves sportives.

) Conférer aux personnes en situation de handicap mental et/ou
psychique une identité sociale par leur appartenance au mouvement
sportif.

=== Créer une union entre les clubs sportifs et les établissements médico-
sociaux afin d'engendrer une dynamique d'intégration.

=) Faire que le Sport Adapté soit connu et reconnu de méme que ses
sportifs.
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3/ Nos actions phare

Lerugby

300
personnes
attendues

pour cet
événement
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3/ Nos actions phare

Championnat de France de rugby 2020
Le budget

CHARGES PRODUITS
N® compte intitules des Comptes Montant | N® compte Intitulés des Comptes Montant
G000 ACHATS 2 940 TO000 VENTES PRODINTS ET SERVICES 21 685
SACEM 350 Label 4 D00
Speaker/ animation 1300 Restauration 14 200
Decoration des sites S00 Logisitique 2960
Fournstures non stockables (eau, energie) 300 Heébergement FFSA 325
Goodes 500 74000 |SUBVENTIONS 5 D00
61000 |SERVICES EXTERIEURS 800 Conzail Régional Nouvells Aguitaine 2 000
Gardiennage S00 Conseil Deép. Charente-Maritime 1500
ASSUTENCES 300 CDA La Rochelle 1500
62000 AUTRES SERVICE EXTERIEURS 18945 75000 AUTRES PRODUITS GESTION COURANTE 5 DOO
Dosser de presse 400 Partenaires 5 D00
Invitations / affiches S00
Photocopee 50
Vidéo,/photo s00
Restauration 15470
Hebergement (FF54) 325
Fonctionnement COL 200
Reception 400
affranchissement 100
54000 CHARGES DE PERSOMNMNEL 5 000
Emploi 5000
63000 AUTRES CHARGES DE GESTION COURANTE 2 000
Label Federal 4000
TOTAL CHARGES 31 685 TOTAL PRODUITS 31685
S6000 ::ﬁ: CENTRISLTIONS VOLONWES 21480 B7000 |CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 21480
Secours en nature G600 Prestation en nature 600
personnels béndvoles 13500 Bénévolat 13500
r:t:i:':m AR s st 1500 DONS &n Rature 1 500
Dotation FFSA - Organisateur d'un CF 5850 Dotation FFSA - Organisateur d'un CF 5 B0
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La voile

50 navigations par an
225 personnes
embarquées

* skippeur
A PROPOS

Né le 19 /04 /1968 a4 Royan
1882; Diplome de skipper pro { brevet de patron plaisance voile)
ZM0M8: BNS5A ( brevet national de secours et sauvetage en mer)
2018:; PSE] { premier secours en équipe )
Educateur sportif depuis 2009 en milieu spécialisé
Travaille depuis 20 ans a "APAGESMS, ESAT Ferme de Magné,
coordinateur du sport depuls 6 ans
2018: Médaille de bronze de la Jeunesse, des Sports ot de
FEngagement Associatif

PALMARES VOILE

1992 a 2007 : Skipper et propriétaire du Cécilia (ketch de 14 m). au port de Royan, charter a
lajoumée et semaine, et de multiples convoyages de bateaux

2000 : Solitaire du Figaro
2001 : Voile en téte, une semaine autour des iles du levant

2001 i 2006 : Equipier du voilier (MUMM 30) défi partagé Marseille.
Participation & de nombreuses régates, semaine de La Rochelle, tour de ITle de Ré,
Route des iles (de Marseille en Corse)

La SNIM (Semamne Nautique Internationale de Marseille)

Participation 4 6 tours de France a la voile et deux fois deuxiéme

Championnat de France en MUMM 30 a Port Louis. a La Trinité.

2003 : Tour de Bretagne, trophée BPE St Nazaire-Dakar en Figaro 2

2005 : Champion de la course au large avee le voilier défi partagé
Organisation du championnat de France voile sport adapté 4 Royan avec le CDSAL7

2007 : Voile en téte sur le lac Léman

2008 : Transat La Rochelle - Québec pour les 400 ans de la fondation de la ville de Québec
avec I'Agglomération Atlantique et William Kostyra en First 40,7

Tous les ans de avril a fin octobre : Sorties voile de 3 heures ou sur plusieurs jours sur le
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Le budget Voile

Budget si achat du bateau
CHARGES PRODUITS
N* compte Intatulés des Comptes Montant N* compte bntitulés des Comptes Mbontant
GOD0O  |ACMATS 153 000 70000 |VENTES PRODUITS ET SERVICES 30 200
ailier Dufour 40 € 150 000 Participation des sportifs - journées 5000
Fournitures 1000 Participation des sportifs - séjours 25200
61000 [SERVICES EXTERIEURS 10 000 TA000  |SUBVENTIONS 4 000
Entretien du bateau 5 000 Conseil Régional Mouvelle Aquitaine 2000
Meuillage 4000 Conseil Dép. Charente-Maritime 2000
Assurances 1 000 75000 |AUTRES PRODLNTS GESTION COURANTE 178 8OO
Partenaires 100 000
Fonds propres 18 8OO
TOTAL CHARGES 163 000 TOTAL PRODUITS 163 000

Grice 3 Macquizition de ce bateaw, nous pourrions tripler ke nombre de séjours et de journées, wit prés de 2000 personnes en situation de handicap

béneficiaires
Budget si location du bateau - codt pour une année
CHARGES
N® compte Intitulés des Comptes Montant PRODUITS Intitulés des Comptes Montant
GOD00  |ACHATS 7000 | N* compte |VENTES PRODUITS ET SERVICES 30 200
Foumnitures de petit dquipement 5 000 TO000 |Participation des sportifs - journées 5 000
Fournitures stockables [repas) 21000 Participation des sportifs - séjours 25200
61000 |SERVICES EXTERIEURS 88 000 74000 [SUBVENTIONS 4000
Location vodlier 28 000 Conseil Régional Nouvelle Aguitaine 2000
Conzeil Dép. Charente-hiartime 2000
75000 |JAUTRES PRODUNTS GESTION COURANTE 60 B0
Partenaires S0 000
Fonds propres 10 BDO
TOTAL CHARGES 95 000 TOTAL PRODUITS 95 000

Si le bateauw est loué, on ne fait bénéficer gue 300 personnes en situation de handicap
Au bout de 2 ana, 'nchat du bateaw et financs
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4/ Nos autres actions

-Bowling -Pétanque

-Tir a l'arc -Tennis de table
-Canoé kayak -Golf

-Judo

-Surf
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Projet
Mise en place de programmes santée lors
de certains evenements.

« Lareconnaissance par |'Etat de la mission sportive mais aussi sociale
de la FFSA permet d’apporter des prestations complémentaires aux
activités sportives, ludiques et de loisirs.

* Les Programmes Santé mis en place lors des grands rassemblements
sportifs participent a I'amélioration des soins de santé des
participants. Les bilans et les recommandations sont adressées aux
familles et aux chefs d’établissements.

* Lesprogrammes seront soutenus par des professionnels de la santé,
ceuvrant pour la prévention et le dépistage.
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Missions des Programmes
Sante

* Favoriserles dépistages et les soins de santé des athlétes
lors des manifestations sportives

* Référeraux praticienslocauxlorsque nécessaire

* Former des professionnels et des étudiantsdes professions
de santé aux besoins spécifiqueset ala priseen charge des
personnesatteintesde déficience intellectuelle

* Collecter, analyser et diffuserles donnéesconcernantles
besoins et |'étatde santé des personnes atteintes de
déficience intellectuelle

* Militer pourl’amélioration des soins de santé offerts aux
personnesatteintesde déficience intellectuelle

Les bénéfices

® Pour les sportifs
® Meilleure qualite de vie

® Pour la Societe
® Diminue la dépendance

® Pour les professions

® Reconnaissance
® Role social

® Formation
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Les programmes pouvant étre
Proposes

* Podologie

* Evaluation de la vision

*+ Amélioration de la condition physique
* Audition
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5/ La couverture médiatique

La presse locale: afin d'assurer une forte visibilité de 'évenement, nous
allons faire publier des articles avant, pendant et apres nos défis sportifs,
dans les journaux locaux.

Le Net : afin de toucher le plus grand nombre d’internautes, nous nous
engageons a apposer le logo de votre société sur les supports liés a internet,
NOS réseaux sociaux...

Les radios locales : nous voulons mettre en place une couverture médiatique
des événements sportifs organisés par le CDSA17 tout au long de I'année.

La télévision : nous souhaitons donner une véritable résonance médiatique a
nos événements sportifs en invitant France 3 Poitou-Charentes.

Article Sud Ouest
sur notre AG 2018

P — | Article du Sud Ouest
: sur la journée "Faites
du rugby"

g =
i —
bl H FLASHOACH SUR KOS 3 JOLmMELS 20172013
St by A L i

La page Facebook sur Cdsa17
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6/ Remerciements

Nous vous remercions de votre attention ainsi que du temps passé a la
lecture de ce document retragant les objectifs du CDSA17.

Merci de votre implication future dans nos projets.

Merci de faire en sorte que les personnes en situation de handicap mental
et/ou psychique puissent accéder a la pratique sportive et, par ce biais, étre
reconnues et considérées.

Comité Départemental Sport Adapté Charente-Maritime
18 rue Jean Effel - 17000 La Rochelle
0546 300392- 0679 525300
Mail: cd17ffsa@wanadoo.fr




